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运大教函〔2021〕4 号

关于开展2020-21学年第二学期

“上好开学第一课”活动的通知

各院系（部）：

过去的五个学期，各任课老师在开学第一课中，积极践行“上好

开学第一课”，促进了学生对于新课程的了解，本学期学校继续开展这

一活动，现将相关要求通知如下。

一、课程介绍

主要内容是由授课教师进行课程总体介绍，重点包括以下几个方

面：

1.课程设置：介绍课程的性质与作用，明确本课程学习目标。

2.学习内容：介绍课程教学内容的选取与编排，课程学习的重点

难点，介绍参考教材及资料的使用。

3.教学组织：介绍课程的教学安排，将授课计划表发至每个班级，

方便学生了解学习进度。

4.教法学法：介绍课程教学采用的方法手段，并提出学习方法建

议和本课程学习过程中需要准备的学习用品；建议可分享以往学生学

习优秀案例。

5.考核评价：说清楚课程的考核要求、评分组成，提出相关的学习

要求，尤其是考核形式与平时养成教育的考核方式，强化契约精神。

6.课外学习：说清楚课程相关的学习资源及获取途径，明确课外

辅导答疑的方式、时间和地点，并明确相关学习及考核要求。

二、活动时间建议

“上好开学第一课”活动时长以一小节课以内为宜。
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三、参与教师

所有承担授课任务教师。

四、其他要求

1.各院系（部）做好动员工作，各教研室在开课前组织检查本教

研室教师的各项授课准备工作，并针对本活动开展集体备课和教学研

讨，认真准备第一课说课课件或说课稿（也可以是其他形式材料），

上机课可在机房进行，体育课和无多媒体条件的实训课程可采用其他

形式进行。

2.各院系部要组织有经验的教师帮助新入职（或新转岗）并承担

有授课任务的教师完成好此项工作。

3.各院系部做好档案留底和宣传工作，并对活动开展中的优秀素材

（影像资料、说课稿、ppt 等多种形式）进行收集，对典型案例进行

及时报道，营造良好活动氛围，学校也将对活动中的优秀做法进行宣传。
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